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Vieillesse arc-en-ciel: 
Bonnes pratiques d'ici et ailleurs pour les aîné.e.s LGBT*. 

Quelles perspectives à Genève?
Plateforme des associations d’aînés de Genève

Miguel Limpo, chargé de projet

Le projet aîné.e.s LGBT de l’association 360 est destiné spécifiquement 
au développement de pratiques inclusives pour les aîné.e.s LGBT, aussi 

bien dans les associations, dans les collectivités publiques ou les 
institutions actives dans le domaine de la vieillesse.

1ère phase: Phase-exploratoire / Pré-enquête
2ème phase: Recherche-action / Interventions / Renforcement associatif

3ème phase: Assises de la vieillesse arc-en-ciel
4ème phase: Guide de bonnes pratiques / Résultat de la recherche-action
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Qui sont les aîné.e.s LGBT?

> 65 ans
Lesbiennes, Gays, Bi, Trans*

5% à 10% des aîné.e.s (soit entre 4’000 et 8’000 à Genève en 2019)

«Où sont-ils?»
«En tant que professionnel, cela ne nous regarde pas!»

«On traite tout le monde de la même manière.»

Plateforme des associations d’aînés de Genève
25 février 2019

Besoins spécifiques 

santé
- de proches-aidants

problématiques de santé spécifiques (VIH, gynécologie, hormones, etc.)
santé mentale

social
âgisme très fort / peu de structuration associative… mais!

précarité économique
formation

méconnaissance (seulement 40% disent avoir abordé ces questions)
sexualité… au bénéfice de toutes et tous!
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Bonnes pratiques d’ici et ailleurs

santé
création de labels dans les institutions concernées

EMS uniquement pour LGBT?
social

création d’un groupe de femmes lesbiennes aînées
outils statistiques (interne ok, mais externe?)

+ d’interactions interassociatives (club d’aînés-Tamalou?)
réseaux de soutien par les pairs (téléphonique, troc)

formation
sensibilisation du personnel (par l’intermédiaire des aîné.e.s)

Assises de la vieillesse arc-en-ciel en décembre 2019 / Janvier 2020
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Retour sur 2018

Lancement du groupe d’aînées lesbiennes babayagas
Nouveau financement cantonal

Soutien à la campagne Ville de Genève
Interventions dans les EMS et Foyer de jour

Journée inter-EMS FEGEMS
Promotions Seniors (Ville de Genève)

Renforcement associatif
Presse et médias
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Merci!

Miguel Limpo
Responsable projet aîné.e.s

Association 360
seniors@espace360.ch

076 441 10 41
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