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PLÉNIÈRE 60

Regard éthique sur le rôle et la place des aînés 
dans la société à la lumière du COVID-19

Plénière 60 – 28 septembre 2020 – Chêne-Bougeries

Dr. François Loew, invité
Dominique Kaufeler Bornet, CSI
Yves Perrot, CAD Hospice général

Claudio Testori, Pro Senectute Genève

Plénière 60 – 28 septembre 2020

La pandémie de Covid-19 :
« La personne âgée de plus de 65 ans est à risque… »

Un révélateur de conflits de valeurs latents !

 Isolement

Marginalisation

Discrimination

 Stigmatisation …

Dr. François Loew
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La crise sanitaire: un impact systémique
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Observations concernant les activités 
seniors en temps de pandémie

 La difficulté de faire des choix : l’exemple de la marche

Garder ce qui a du sens

 Peser les risques…à long terme

 Le lien entre collectif et prévention

Yves Perrot, CAD
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Observations concernant les soins à 
domicile pour personnes âgées

 Peu de patients malades / décédés

 Isolement

 Seule visite = infirmière

 Manque de masques

 Diminution des prestations de soin

 Manque de mouvement (exercice physique)

 TV = surinformation et angoisse

 Confusion dans les directives nationales / cantonales 
suivies à la lettre

Dominique Kaufeler Bornet, CSI
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Situation des foyers de jour :
55 jours de fermeture (1/2)

 Adaptation subite à la situation de confinement. Climat de peur et 
d’anxiété.

 Réinventer l’accompagnement à domicile

 Diminution du présentiel

 Isolement

 Manque d’exercice physique, de stimulation intellectuelle et affective

 Apparition de souffrances collatérales

 Soulagement et difficultés de la reprise partielle

Claudio Testori, Pro Senectute GE

Les personnes âgées
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Situation des foyers de jour :
55 jours de fermeture (2/2)

 Perte de repères

 Situation anxiogène pour les proches et climat de peur

 Culpabilité d’absence

 Epuisement

 Risque de maltraitance

Les proches aidants

Claudio Testori, Pro Senectute GE
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Observations en EMS (1/2):
Pour les résident(e)s, troubles cognitifs…

 Sorties interdites

 Visites interdites ou limitées : 

téléphone ou WhatsApp pas ou peu efficaces

Communication visuelle et orale difficile (masques)

 Pas de contact physique: importance du toucher…

 Anxiété, agitation, dépression

Dr. François Loew
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Observations en EMS (2/2):
Pour les professionnels

Manque de matériel de protection 

masques, sur-blouses, lunettes, gants…

Manque de médicaments :
morphine, Dormicum, oxygène

 Adaptation en temps de crise: 

« procédures dégradées », bricolage…

 Fins de vie, décès sans rituels

 Epuisement des professionnels, absentéisme

Dr. François Loew
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Des conflits de valeurs, des interrogations
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Dr. François Loew
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La parole aux aînés

Quels sont leurs besoins essentiels ?

 Sont-ils bien informés des risques, des conséquences ?

Quels risques sont-ils prêts à courir :

- pour le maintien de leurs relations ?
- pour leur santé physique et psychique ?

- pour leur vie, leur fin de vie …?

Ont-ils exprimé leurs préférences, leur choix, des 
directives anticipées ?

Dr. François Loew
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La parole aux aînés

 « Je crains plus mon âge 

que le virus…Et je ne mets 

que moi-même en risque, 
c’est mon choix »

Bulletin de l’AMGe, juin 2020

Dr. François Loew
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Place à la discussion

Merci de votre attention !


